
                         
 

   
 

ケ
ア
ビ
ク
ス
は
昨
年
で
２０
年
を
迎
え
、
ケ
ア
ビ
ク
ス
研
究
会
か
ら
日

本
ケ
ア
ビ
ク
ス
連
盟
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
、
来
年
で
10
年
に
な
り
ま

す
。
少
し
ず
つ
で
す
が
、
変
化
進
化
を
し
て
き
て
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
こ
の
「
ふ
れ
愛
通
信
」
も
新
し
く
な
り
ま
す
。
委
員
の
皆

さ
ん
を
始
め
、
記
事
を
投
稿
し
て
く
だ
さ
る
会
員
の
皆
さ
ん
に
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

私
に
は
、
新
し
い
記
事
の
一
つ
と
し
て
、
「
ケ
ア
ビ
ク
ス
Ｑ
＆
Ａ
・ 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
」
の
執
筆
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
私
は

「
ふ
れ
愛
通
信
」
以
外
に
も
年
に
２
回
「
健
康
づ
く
り
」
と
い
う
月
刊

誌
の
「
お
悩
み
相
談
室
」
コ
ー
ナ
ー
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
に

寄
せ
ら
れ
る
お
悩
み
に
答
え
る
の
に
、
毎
回
難
し
い
な
～
と
思
う
の
が
、

シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
異
な
る
も
の
な
の
で
、「
こ
の
よ
う
な
場

合
は
」
と
限
定
し
て
書
い
て
い
ま
す
。 

ケ
ア
ビ
ク
ス
の
皆
さ
ん
に
は
、「
ケ
ア
ビ
ク
ス
Ｑ
＆
Ａ
・
ワ
ン
ポ
イ
ン

ト
ア
ド
バ
イ
ス
」
の
前
に
、
も
う
一
度
大
切
な
こ
と
を
こ
こ
で
確
認
し

て
お
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。
ケ
ア
ビ
ク
ス
の
原
点
と
も
い
え
る
こ
と
で

す
。
会
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
養
成
講
座
で
必
ず
読
ん
で
、
お
渡
し
て
い

る
も
の
で
す
。「
目
の
前
の
方
々
と
お
互
い
持
っ
て
い
る
ラ
イ
ト
で
照
ら

し
あ
う
。
そ
し
て
そ
こ
に
、
お
互
い
が
存
在
す
る
意
味
や
価
値
を
感
じ
、 

喜
び
が
あ
る
。
」
「
あ
り
が
と 

う
の
循
環
を
作
っ
て
い
き
ま 

し
ょ
う
。
」
と
い
う
も
の
で 

す
。 

 
 
 

 
 

 

私
は
「
人
は
皆
、
ラ
イ
ト 

 
 

 
 
 
 

も
っ
て
い
る
」
と
考
え
て
い 

ま
す
。 
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ケ
ア
ビ
ク
ス
中
の
キ
ラ
キ
ラ
輝
く 

笑
顔
は
、
そ
の
ラ
イ
ト
で
お
互
い
お 

隣
さ
ん
を
照
ら
し
、
輝
か
せ
て
い
る 

と
考
え
ま
す
。
お
互
い
と
は
、
ケ
ア 

ビ
ク
ス
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
々 

の
ほ
か
、
ケ
ア
ビ
ク
ス
の
仲
間
同
士
、 

み
な
さ
ん
の
周
り
の
方
々
の
こ
と
で 

も
あ
り
ま
す
。 

「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
気
持
ち 

を
も
っ
て
人
と
接
す
る
、
日
々
の 

生
活
を
送
る
。
簡
単
そ
う
で
、
そ
う
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

難
し
い
と
き
は
「
相
手
の
こ
と
（
気
持
ち
や
理
由
）
を
想
像
し
て

み
る
」
余
裕
や
そ
れ
を
振
り
返
る
時
間
が
持
て
る
と
い
い
な
！
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
の
上
で
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ

ス
は
生
き
て
き
ま
す
。
テ
ク
ニ
ッ
ク
だ
け
で
、
効
果
を
得
ら
れ
る

と
は
思
え
な
い
の
で
す
。
「
ラ
イ
ト
」
と
「
あ
り
が
と
う
」
を
も

っ
て
、
次
号
か
ら
具
体
的
な
「
ケ
ア
ビ
ク
ス
Ｑ
＆
Ａ
・
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
」
を
執
筆
し
て
い
き
ま
す
。 

  

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で

お
互
い
を
「
ラ
イ
ト
」
で
照
ら
し

「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
を
も

っ
て
、
意
見
を
出
し
合
い
、
よ
り

よ
い
「
日
本
ケ
ア
ビ
ク
ス
連
盟
」

に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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